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Read the following extract, then answer the questions.   WINNING THE LOWER 
 DENTURE CHALLENGE 
 
Adjusting to new lower dentures, 
specifically complete lower dentures, 
can be a challenge for some patients. 
Your Denturist, the Denture Specialist, 
will help to ensure optimal fit of your 
new lower denture, and will discuss 
with you how lower dentures enhance 
your ability to chew, your digestion, 
and the function of your upper dentures. 
 
Unlike an upper denture, a lower 
denture is seldom held in place by 
suction. A lower denture rests on the 
horseshoe-shaped ridge at the bottom 
of the mouth allowing the tongue to 
occupy the centre and inside space, 
whereas an upper denture covers the 
entire palate. 
 
Perseverance is Key 
If you have never worn a lower 
denture, it may initially feel as though 
your tongue has less space to move in. 
Your tongue may have to adapt to 
sharing this space, which may take 
several weeks of perseverance. 
 
The smaller the size of your gum, the 
greater the challenge of wearing 
lower dentures, as this can limit the 
base on which to build them. In such 
cases, it is especially important to 
design a denture that will maximize 
the use of the remaining ridge, in 
order to stabilize the denture as 
much as possible. Thinner skin and 
irregular bone structure together with 
expected limited suction of the lower 
dentures can lead to initial sore spots 
on your gum. Your Denturist will work 
with you to adjust your dentures to 
achieve maximum comfort. 

 Your Denturist will also discuss ways 
of securing lower dentures, including 
implants, as an alternative solution. 
More information on implants will be 
available in future public service 
articles. 
 
Millions of people are successfully 
wearing lower dentures. By working 
closely with your Denturist, the 
Denture Specialist, and by persevering, 
you will too. 
 
Did you know? 
You don’t need a referral to visit a 
Denturist. Denturists must be licensed 
with the College of Denturists of 
Ontario in order to practice in Ontario 
and their Certificate of Registration 
(license) must be prominently displayed 
in their office. 
 
See your Denturist, 
the Denture Specialist. 
 
College of Denturists of Ontario 
 
180 Bloor St. W., Suite 903 
Toronto, ON M5S 2V6 
Phone: (416) 925-6331 
Toll Free: 1 (888) 236-4326 
Fax: (416) 925-6332 
info@denturists-cdo.com 
www.denturists-cdo.com 

 
1. The people who are most likely to use complete lower dentures 

are ...................... . 
 1) young children  2) teenagers 
 3) middle-aged people 4) elderly people  
2. The true statement about a lower denture and the upper one is 

that ...................... . 
 1) it is more difficult to adjust to a lower denture 
 2) it is more difficult to adjust to an upper denture 
 3) adjusting to a lower denture is as difficult as to the upper denture 
 4) there is no difficulty in adjusting to either a lower or an upper 

denture 

 
 
 
 
 
 
 
  
3. A upper denture has the shape of a ...................... . 
 1) plate 2) letter “U” 3) horse  4) shoe  
4. In the first heading, the word “perseverance” means ...................... . 
 1) a deserved result of the effort for doing something 
 2) a continued effort to achieve something 
 3) a preservation of something 
 4) a confidence of accepting something  
5. According to the extract, the false statement is that ...................... . 
 1) the greater the size of the gum, the greater the difficulty of 

wearing a lower denture 
 2) thinner skin and irregular bone structure can be a disadvantage 

when wearing a lower denture 
 3) implants can solve the problems of securing lower dentures 
 4) all denturists must be licensed with the College of Denturists 

of Ontario  
6.  This extract is a kind of ...................... . 
 1) an academic writing 2) an advertisement 
 3) a critical review  4) a scientific report 
 

เฉลย 
 
1. เฉลย 4) elderly people 
   กลุมบุคคลที่มีแนวโนมจะใชฟนปลอมลางทั้งปากมากที่สุด คือ 

ผูสูงอายุ 
   elderly people = ผูสูงอายุ 
   กลุมบุคคลที่มีแนวโนมจะใชฟนปลอมมากที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่ง

ฟนปลอมลางทั้งปาก ก็คือผูสูงอายุ เพราะไมมีฟนชุดใหมที่จะงอกขึ้นแทนที่ฟนแท
ที่หลุดออกอีกตอไปแลว 

  1) young children = เด็ก 
  2) teenagers = วัยรุน 
  3) middle-aged people = ผูที่อยูในวัยกลางคน  
2. เฉลย 1) it is more difficult to adjust to a lower denture 
   ประโยคที่เปนจริงเกี่ยวกับฟนปลอมลางกับฟนปลอมบนก็คือการ

ปรับตัวใหชินกับฟนปลอมลางนั้นยากกวา 
   it is more difficult to adjust to a lower denture = การ

ปรับตัวใหชินกับฟนปลอมลางนั้นยากกวา 
   ตีความไดจากวลี can be a challenge ในยอหนาแรก  
3. เฉลย 1) plate 
   ฟนปลอมบนมีรูปรางเปนแผนบางๆ 
   plate = แผนบางๆ  

   ยอหนาที่ 2 อธิบายวาฟนปลอมบนจะครอบเพดานปากทั้งหมด  
แสดงวาฟนปลอมบนจะตองมีสวนที่มีลักษณะเปนแผนบางๆ เพื่อใหแนบและ
ยึดเกาะเพดานปากไดสนิท 

  2) letter “U” = ตัวอักษร “ยู” 
  3) horse = มา 
  4) shoe = รองเทา  
4. เฉลย 2) a continued effort to achieve something 
   ในหัวขอแรก คําวา perseverance หมายถึง ความพยายามที่มี

อยางตอเนื่องเพื่อใหบรรลุบางอยาง 
   a continued effort to achieve something = ความพยายามที่

มีอยางตอเนื่องเพื่อใหบรรลุบางอยาง 
   perseverance แปลวา ความวิริยะ, ความอุตสาหะ, ความบากบั่น 

กลาวคือ อดทนทําสิ่งหนึ่งโดยไมยอทอ แมวาจะยากก็ตาม perseverance    
ในขอความที่ยกมานี้จึงหมายถึงการทนใชฟนปลอมลางใหชินจนสามารถใชฟนปลอม
ไดอยางมีประสทิธิภาพ 

  1) a deserved result of the effort for doing something =   
ผลที่สมควรไดรับจากความพยายามที่ไดทําบางอยาง 

  3) a preservation of something = การสงวนบางอยางเอาไว 
  4) a confidence of accepting something = ความมั่นใจที่จะ

ยอมรับบางอยาง  
5. เฉลย 1) the greater the size of the gum, the greater the difficulty 

of wearing a lower denture 
   จากขอความที่ยกมานี้ ประโยคที่ไมเปนจริงก็คือยิ่งเหงือกมีขนาดใหญ 

การใสฟนปลอมลางก็ยิ่งยาก 
   the greater the size of the gum, the greater the difficulty 

of wearing a lower denture = ยิ่งเหงือกมีขนาดใหญ การใสฟนปลอมลาง
ก็จะยิ่งยาก 

   เพราะประโยคแรกของยอหนาที่ 4 ระบุวายิ่งเหงือก(ลาง)มีขนาดเล็ก  
การใสฟนปลอมลางก็จะยิ่งยาก เพราะมีฐานรองรับที่แคบและจํากัด 

  2) thinner skin and irregular bone structure can be a 
disadvantage when wearing a lower denture = ผิวหนังที่บางกวาและ
โครงสรางกระดูกที่ไมปกติอาจเปนขอเสียเปรียบเมื่อใสฟนปลอมลาง 

  3) implants can solve the problems of securing lower 
dentures = รากฟนเทียมชวยแกปญหาเรื่องการยึดเกาะของฟนปลอมลางได 

  4) all denturists must be licensed with the College of 
Denturists of Ontario = ทันตแพทยผูเชี่ยวชาญดานฟนปลอมทุกคนตองมี
ใบอนุญาตที่รับรองโดยวิทยาลัยการศึกษาดานฟนปลอมแหงออนแทริโอ 

 หมายเหตุ การหาคําตอบสําหรับคําถามเชนนี้จะใชเวลามาก ในกรณีที่มีเวลา
จํากัด ถาเลือกคําตอบที่มั่นใจไดแลว ควรตอบโดยไมตองอานคําตอบที่เหลือ   

6. เฉลย 2) an advertisement 
   ขอความที่ยกมาขางตนนี้เปนโฆษณารูปแบบหนึ่ง 
   an advertisement = โฆษณา 
   ลักษณะของขอความที่ยกมานี้เปนการโฆษณา เพราะในตอนทายมี

การเชิญชวนวาถามีปญหาเกี่ยวกับการใชฟนปลอม ใหไปใชบริการไดที่ใด โดยระบุ
ชองทางการติดตอเอาไวครบถวน 

  1) an academic writing = การเขียนเชิงวิชาการ 
  3) a critical review = การวิจารณเชิงวิพากษ/เชิงวิเคราะห 
  4) a scientific report = รายงานดานวิทยาศาสตร  

นักเรียนสามารถเข้าไปดูข้อมูลย้อนหลังได้ที่ 
www.bunditnaenaew.com 


